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1. Introduccion

Este documento tiene la finalidad de ofrecer una gufa prictica sobre el disefio de secuencias
didicticas en los procesos de ensefianza y aprendizaje, especialmente aquellas que se
presentardn para evaluacién e incorporacién en la Red Universitaria de Aprendizaje (RUA).
Desde nuestra perspectiva, se considera que las secuencias didicticas son una forma de
organizar la ensefanza, una gufa que orienta la labor docente y que, bien elaboradas, ayudan en

la construccién activa de conocimientos en el estudiantado.

Mis que una receta a seguir, las secuencias diddcticas se proponen como un eje articulador
de contenidos disciplinares, objetivos y actividades de aprendizaje, desafios, recursos y
estrategias de evaluacion. Su disefio demanda la reflexién del profesorado sobre el qué y cémo
ensefar, considerando necesidades del estudiantado, los recursos disponibles y el contexto en
el que se va a aplicar. La meta de una buena secuencia diddctica serfa la construccién de
aprendizajes profundos. Entendemos en este texto que este tipo de aprendizajes son aquellos
que el estudiantado construye paulatinamente, a través de la interaccién y la mediacién
docente, y que le permiten resolver problemas, argumentar, crear y adaptarlos a contextos

nuevos (Furman, 2022).

Este texto se organiza a partir de una serie de preguntas que orientan la planeacién y la toma de
decisiones por parte de la persona docente. Esta estructura busca promover la reflexién sobre lo
que se ha hecho y, sobre todo, acerca de lo que se hard. Se pretende que este escrito sea un
recurso de apoyo en la planeacién intencionada, creativa y coherente de secuencias didicticas,
tanto para la prictica docente cotidiana como para aquellas que se compartirdn con otras

personas docentes a través de la RUA.



2. El punto de partida

La mirada diddctica general que se promueve con los recursos y materiales que se alojan en la
RUA se enmarca en el constructivismo como una posicién epistemoldgica. Desde esta
postura, asumimos que el conocimiento no puede recibirse como una copia ni transmitirse de
forma directa. Antes bien, el conocimiento se construye a través de la actividad de la
persona al organizar y reorganizar sus esquemas de interpretacién cuando interactta con los
objetos de conocimiento, con los problemas a los que se enfrenta y en las pricticas sociales en

las que estd inserta.

En clave did4ctica, ensefiar implica alejarse de la idea de la transmisién de informacién
para asumir que se requicre el disefio de situaciones de ensefianza que involucren
problemas, tareas y ambientes para esta construccién. También es necesario dar visibilidad a las
ideas del alumnado y, con eso, a los cambios en su forma de pensar y en sus conceptos que estin
detrds de un aprendizaje profundo (Ferreiro, 2012; Furman, 2022; Garcia, 2000, 2006).
Desde nuestra perspectiva, los supuestos diddcticos fundamentales (Astolfi, 1999;
Brousseau, 2002, 2014; Perelman et al., 2025; Sensevy, 2012, 2019; Sensevy & Mercier, 2007)

de la ensefianza son:

1. Las personas pueden construir nuevos conocimientos a partir de aquellos que ya

poseen. Se trata de ubicarlas en el lugar de productoras de sentidos.

2. El aprendizaje no es reflejo de la ensenanza, sino un producto de la construccién de

hipétesis explicativas que se hacen las personas que aprenden.

3. La ensefanza parte de problemas inscritos en situaciones que invitan a dialogar,
argumentar y pensar comunitariamente para resolver progresivamente las preguntas y

los problemas planteados al principio del proceso.

4. La ensefianza no se inicia con un saber tedrico que luego tiene aplicaciones practicas o
estd basada en la explicacién, con una persona docente que presenta determinados

saberes para ser aplicados en un ejercicio. Antes bien, la enseflanza inicia con el disefio


https://www.zotero.org/google-docs/?JYW6OW
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de los retos, problemas o0 cuestionamientos que propiciardn el aprendizaje. Ensefnar es

crear las condiciones para que los estudiantes construyan conocimiento.

S. Las situaciones de ensefianza se disefian para propiciar una intensa interaccién entre las
personas, ya que es a través de ésta que se socializan las hipdtesis personales, se

problematiza y s€ construyen nuevos conocimientos.

6. El aprendizaje es un proceso de reorganizacién del conocimiento en objetos complejos
g

que se van construyendo a travéds de aproximaciones sucesivas. Esto implica que una

propuesta de formacién no se conforma por actividades aisladas que comienzan y

terminan en un mismo dia.

7. Elerror de la persona que aprende no debe verse como un fracaso o como una falta que
deba sancionarse o evitarse dentro del trabajo del aula. Antes bien, debe considerdrsele
una oportunidad para observar el proceso cognitivo de quien aprende y de los

obstdculos a los que se enfrenta en la resolucién de un reto.

8. La persona que ensefia construye una trama que vincula los contenidos trabajados en

diferentes momentos y situaciones (Lerner, 2001/2003).

9. La persona que ensefia debe asumir un rol activo de neutralidad; esto es, facilita y aporta
al debate sin explicitar su posicién para no limitar o influir en las ideas de las personas
que aprenden. Ello no implica no estar siempre atento a las ideas que se exponen para

continuar con la problematizacién.

En suma, desde esta perspectiva «las condiciones didacticas sistematizadas dan cuenta de la
necesidad de cuidar la participacién activa de los estudiantes con el propésito de que hagan
propio el proyecto de ensefianza y de aprendizaje abordado, que inevitablemente necesita de un
transcurrir en la duracién para que sea posible profundizar en los contenidos y lograr su
articulacién clase tras clase» (Perelman etal, 2025, p. 181, énfasis anadido). Como
mostraremos en las siguientes secciones, estos postulados tendrin que enlazarse con una

metodologfa activa de ensefianza y condensarse en una secuencia did4ctica.



https://www.zotero.org/google-docs/?rkzCE6
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3. ¢ Para qué planear lo que quiero ensenar?

Cualquier proceso de ensefianza parte, necesariamente, de un plan o de una estrategia que lo
dirigird y que le dard sentido al trabajo docente en el aula. Desde la perspectiva de la DGTIC, si
una actividad formativa estd planeada con rigor diddctico y con coherencia interna, es mds
probable que se alcancen los objetivos de aprendizaje y se contribuya a la construccién de
conocimientos nuevos y significativos. Planificar, por tanto, implica la toma de decisiones que
permitan sostener el trabajo diddctico (Galaburri, 2008), el cual hace posible que el
estudiantado asuma como propias las tareas y los retos que se le planteen. La planeacién

permite identificar con claridad qué ensefiar y cémo llevar adelante el proceso de aprendizaje.

Desde una visién constructivista, entendemos que ensefiar y aprender son
procesos diferentes. Aunque estin muy relacionados, reconocer esta diferencia nos ayuda a
comprender que ensefiar algo no siempre garantiza que el estudiantado aprenda lo que
esperamos. En este sentido, el punto de partida para comenzar una planeacién es tener
claridad sobre qué se quiere ensefiar. Determinarlo implica identificar los saberes esenciales
que permitan involucrar al estudiantado en actividades significativas que promuevan la

construccidén de conocimientos.

La organizacién a la que nos referimos se materializa en la planeacién de secuencias
diddcticas. Segin Zabala (2010), una secuencia diddctica es «un conjunto de actividades
ordenadas, estructuradas y articuladas para la consecucién de unos objetivos educativos, que
tienen un principio y un final conocidos tanto por el profesorado como por el alumnado» (p.
16). Esto significa que una secuencia diddctica forma una unidad con sentido propio, en la que
todos sus elementos —objetivos, actividades, materiales, tiempos y evaluacién— estdn
conectados de manera coherente. Con la secuencia dididctica se busca evitar la
improvisacién y dar coherencia a los procesos de ensefianza y aprendizaje. Ademis,
constituye una herramienta atil para reflexionar y analizar la propia prictica educativa. La
secuencia diddctica, por tanto, es el conjunto de actividades que integran el g«¢ se va a ensear,
el para qué y el como. A partir de ellas, las personas enfrentardn desafios que promuevan la

construccién de aprendizajes profundos (Figura 1).


https://www.zotero.org/google-docs/?7FYgkC
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Figura 1

Configuracion de una secuencia diddctica
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Fuente: elaboracién propia.

Con la Figura 1 intentamos mostrar el entramado que subyace a una secuencia diddctica en los
términos que se ha expuesto hasta el momento. La articulacién de estos elementos puede
generar las condiciones necesarias para la construccién de aprendizajes profundos para el
estudiantado, que, en ultima instancia, es el propdsito central de cualquier intervencién

docente.

La Figura 1 también permite exponer los componentes esenciales de cualquier

secuencia diddctica, sin importar el formato que se utilice para su elaboracién:

® La secuencia diddctica planteard el para qué de la ensefianza. En un nivel general, en la
secuencia se plasmardn las decisiones necesarias para priorizar los contenidos que

deberdn abordarse para alcanzar los objetivos, para resolver un problema, un caso o para



completar un proyecto. Esta seleccién ayuda a definir el gué'y el por qué en cuanto a
contenidos, aquellos a los que «vale la pena dedicarles mis tiempo y ofrecer mayor
cantidad de actividades y puertas de entrada para que los estudiantes los comprendan en
profundidad» (Furman, 2022, p. 73), esto es, menos cobertura 'y mds profundidad, mds

tiempo para trabajar cada tema, menos conocimiento inerte' y mds comprension.

® Dara lograr el punto anterior, retomamos la propuesta de los circulos de la comprension
(Furman, 2022; Wiggins & McTighe, 2005):

Figura 2

Circulos de la comprension

Familiarizarse

Conocer

Fuente: Furman, 2022 (p. 75).

" Furman (2022) sefiala que el conocimiento inerte es aquel que se memoriza sin comprenderse, que tiene una
utilidad inmediata y que no sirve para resolver problemas en otros contextos. Esta autora argumenta que es el
tipo de conocimiento que se obtiene con frecuencia en la escuela, desde los enfoques tradicionales de la
ensefianza.
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Para Furman (2022), en el centro se ubican los contenidos (conceptuales y de habilidad)
que son esenciales, a los que se les tendrd que dedicar mds tiempo. En el siguiente
circulo se encuentran los contenidos que esperamos que las personas conozcan, aunque
con menor profundidad, ya que no son tan fundamentales como los del circulo previo.
El tercer circulo comprende los contenidos que las personas deben conocer de manera
general o que sepan dénde ir a buscarlos en caso de que requieran profundizar en ellos.
Dentro de una secuencia diddctica, seguir la 1égica de los circulos de comprension puede
ayudar a ubicar con claridad no sélo los contenidos de un curso, sino también su orden
dentro de éste y, mds importante atn, cudles son los mds importantes en el marco de las

actividades de aprendizaje.

e [l siguiente nivel implica que las personas «participen en actividades variadas [donde]
tengan muchas oportunidades de hacer conexiones entre los temas» (Furman, 2022, p.
71). Estas actividades constituirfan, por tanto, los desafios cognitivos que detonarin
los procesos necesarios para la construccién de nuevos aprendizajes. En el nivel de las
actividades encontramos el cdmo (que se refiere a la articulacién de las estrategias
didécticas), el con qué (recursos y materiales) y el de qué manera (la estructuracién del
curso: espacios, tiempos, agrupamientos). Y en el centro de estas actividades, por
supuesto, se debe ubicar una persona que aprende, capaz de desarrollar habilidades del
pensamiento que le permitan aprender de manera auténoma, profundizando aquello
que sea de su interés y llevando el aprendizaje profundo a otros contextos donde éste le

sea atil de algin modo.

e Finalmente, de manera transversal encontramos a la persona que ensefia, el guien, cuyo
trabajo es transversal a todo el proceso. La funcién de la persona docente serd de gufa en
los procesos de construccién de conocimientos, sin proporcionar respuestas a los
problemas e interviniendo cuando sea necesario para orientar el aprendizaje. La
intervencién docente debe darse siempre: para problematizar las respuestas de los
estudiantes, generar reflexién, presentar contraejemplos, plantear nuevos escenarios para
que los estudiantes prueben y confirmen o no sus hipétesis. También para dar
informacién cuando es necesario, orientar las busquedas, ofrecer herramientas, evitar
que se desvien del problema, reformular el problema, transformar la actividad si no estd

funcionando, por mencionar algunas.

1



4. Las metodologias activas de aprendizaje

En congruencia con la perspectiva constructivista que proponemos, las metodologfas activas
ofrecen un marco valioso para el disefio de secuencias diddcticas, ya que promueven la
participacién del estudiantado como protagonista de su propio aprendizaje. Incorporar
enfoques como el aprendizaje basado en proyectos, en problemas o en casos, asi como las
actividades integradoras, permite situar al estudiantado frente a desafios auténticos que
estimulen su reflexién, colaboracién y la construccién del conocimiento. De esta manera,
las metodologfas activas no sélo enriquecen la secuencia, sino que aseguran la coherencia entre

los propdsitos formativos, las experiencias de aprendizaje y los resultados esperados.

A continuacidn se presenta una breve descripcién de las metodologfas de aprendizaje
basado en proyectos, problemas y casos, asi como de las actividades integradoras, cada una
acompanada de un ejemplo y un recurso que permitird profundizar mds sobre ellas. Estas son
las tnicas metodologias que se aceptan para las secuencias didicticas que se

incorporarin a la RUA.

12



1 Actividades integradoras

Estas propuestas buscan «favorecer el aprendizaje activo por medio de la convergencia de los
conocimientos de diferentes disciplinas (saber qué), los procesos y procedimientos (saber cémo
y saber hacer), y la aplicacién de los saberes y aprendizajes de los estudiantes para resolver una
situacién problema en el contexto nacional (saber ser)» (Mantilla et al., 2020, p. 9). Este tipo

de actividades requiere reflexion, didlogo y capacidad critica.

Ejemplo de una actividad integradora

Esta propuesta une los temas de estudio (metrologfa, evaluacién de conformidad, acreditacién,
certificacién) con un problema social real (la presencia de arsénico en el agua mineral), lo que

hace que el aprendizaje sea significativo y relevante:

El arsénico en el agua mineral de penafiel

Esta secuencia requiere que los estudiantes realicen varias tareas: investigar, reflexionar, trabajar
tanto individualmente como en grupo, analizar normas técnicas y regulaciones, y vincular
conceptos técnicos (evaluacion de la conformidad, acreditacidn, certificacién) con cuestiones
éticas y de salud publica. Todo esto estd enfocado en un producto final en el que se articulan

los hallazgos y conclusiones del estudiantado.

Formato de secuencia didactica

Puedes descargar el formato guia para este tipo de actividades en este enlace.

13
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2 Aprendizaje Basado en Proyectos

En esta metodologfa se coloca a la persona estudiante frente a una problemitica real que sea de
su interés o esté relacionada con los conocimientos que se espera que aprenda, la cual deberd

resolver por si misma, con ayuda de la persona docente.

Ejemplo de una actividad basada en esta metodologia

Esta propuesta parte de una problemdtica auténtica vinculada con el aprendizaje propuesto: la
dificultad de comprender y disfrutar de la poesia lirica, la cual da sentido al proyecto y motiva
al estudiantado mediante preguntas detonadoras. Las actividades que se proponen, en esta
secuencia, responden a las etapas del Aprendizaje Basado en Proyectos: diagnéstico, busqueda

de informacién, produccién, revisién, socializacién y evaluacién:

Juguemos con poesia

El trabajo presentado en este ejemplo gufa un proceso activo de aprendizaje con investigacion,
andlisis, creacion y colaboracién entre el estudiantado. Ademds, promueve la autoevaluacién y
coevaluacién. Esta propuesta no se centra sélo en los contenidos teéricos de literatura, sino en

la construccién significativa del conocimiento a través de un proyecto con propdsito real.

Formato de secuencia didactica

Puedes descargar el formato gufa para este tipo de actividades en este enlace.

14
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5 Aprendizaje Basado en Problemas

En esta metodologfa se utilizan problemas complejos reales o ficticios como medio para
promover el aprendizaje por parte de los estudiantes, en contraposicién a la presentacion

directa de hechos y conceptos.

Ejemplo de una actividad basada en esta metodologia

La propuesta de esta secuencia diddctica se organiza en torno a un problema auténtico y
retador (construir un rompecabezas utilizando unicamente poligonos), lo cual obliga al

estudiantado a aplicar conocimientos matemdticos para resolverlo:

Poligonos

En vez de iniciar con teorfa y luego hacer ejercicios, este ejemplo empieza con un problema que
no tiene solo una solucién. Esto promueve la bisqueda de estrategias, la toma de decisiones y la

explicacién de los métodos, que son aspectos clave del ABP.

Esta propuesta sigue las etapas de esta metodologfa: comprensiéon del problema, propuestas
iniciales, investigacién e integraciéon de nuevos conocimientos, complejizacién del reto y

socializacidn de soluciones.

Formato de secuencia didactica

Puedes descargar el formato guia para este tipo de actividades en este enlace.
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4 Aprendizaje Basado en Casos

En esta metodologia se les presentan al estudiantado casos reales o hipotéticos que simulan
situaciones reales a resolver. La finalidad es que identifiquen la causa de un problema y
exploren diversas alternativas, aplicando sus conocimientos y habilidades para seleccionar la

mejor solucién.

Ejemplo de una actividad basada en esta metodologia

La propuesta parte de una situacién realista y contextualizada: el caso de Nacho, una persona
que sufre la mordedura de un organismo desconocido en un cementerio de la Ciudad de

MEéxico, lo que genera la necesidad de investigar para encontrar una explicacion:

AQuién mordié a Nacho?

Esta propuesta permite vincular los contenidos disciplinares con situaciones de la vida
cotidiana, aumentando la motivacién y el interés del estudiantado. A lo largo de la secuencia
didéctica, el estudiantado recopila evidencias, investiga informacién cientifica sobre ardcnidos,

compara sintomas, analiza informacién y propone una solucién fundamentada al caso.

Formato de secuencia didactica

Puedes descargar el formato guia para este tipo de actividades en este enlace.
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5. Momentos didacticos

Con lo dicho hasta ahora, es claro que las secuencias diddcticas estdn constituidas por un
conjunto de actividades a partir de las cuales el estudiantado enfrentard desafios para construir
conocimientos. En la secuencia didictica se pueden identificar los siguientes momentos
diddcticos (Bellido & Cruz, 2020):

® Inicio: tiene como finalidad despertar el interés del estudiantado por aprender los
contenidos que se pretenden ensefiar. Es una fase de motivacién en la que se busca

activar sus conocimientos previos.

® Desarrollo: el estudiantado realiza actividades para explorar, formular hipétesis, probar
estrategias, investigar, analizar, trabajar de forma colaborativa, cometer errores, entre
otras actividades que le permitan tomar un rol activo y enfrentar el problema por si
mismo con la gufa de la persona docente. Esta fase es el nucleo de la secuencia

didictica.

e Cierre: se desarrollan actividades que recuperen la experiencia en torno al aprendizaje y
los desafios enfrentados; se socializan los resultados y los problemas comunes. Este
momento es fundamental para compartir y evidenciar que el aprendizaje no es un

proceso lineal. También es un momento para valorar el proceso y el progreso obtenido.

Estos momentos son independientes de la metodologfa que se adopte y ayudan a guiar el
proceso de ensefianza de manera progresiva y coherente, contribuyendo a la evaluacién
formativa y sumativa. En la siguiente tabla se identifican estos tres momentos, segin cada una
de las metodologfas activas que presentamos anteriormente. Por tanto, tales momentos deben
estar presentes en la secuencia diddctica que elabores. Como se puede ver, las etapas de cada
metodologfa se pueden organizar en los diferentes momentos didécticos de la secuencia. Y
resaltamos de nuevo: para cada momento y etapa se crean varias actividades que estarin
conectadas entre si en relacién con el desafio propuesto y el objetivo de aprendizaje que se

busca cumplir.
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https://www.zotero.org/google-docs/?1LO4Jl

Tabla 1

Momentos diddcticos segiin las metodologias activas de aprendizage

Aprendizaje basado | Aprendizaje basado | Aprendizaje basado
Momento
s en proyectos en problemas en casos
didictico

® DPresentacién del ® DPresentacién del ® DPresentacién del

. proyecto. problema. caso.
Inicio )

e Erapade ® Primeros e FEtapade
diagnéstico. procedimientos. diagndstico.

e FEtapadebusqueda | ® Socializaciény e Etapa de busqueda
de informacidn. andlisis de primeros de informacién

e FEtapade procedimientos. e Andlisis del caso y
produccidn. e Complejizacién del propuestas de

Desarrollo | e Etapa de revision. problema con soluciones
nuevas variables. preliminares.
® Nuevas soluciones | ® Andlisis de las
al problema. soluciones
encontradas.

e FErapade e Socializacién de e FEtapade
socializacién procedimientos de socializacidn.

e FEtapade resolucidn del e FEtapade
evaluacién: ¢Qué problema. evaluacién: ¢Qué
aprendimos? ® Generalizacién para aprendimos?

e Evaluacidn del el problema. e Evaluacidn del

Cierre proyecto. e FEtapade trabajo a través de
evaluacién: ¢Qué Casos.
aprendimos?

e Evaluacién del
trabajo a través de la
resolucion de
problemas.

Fuente: elaboracién propia
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En el caso de las actividades integradoras, los tres momentos se identifican dentro de la
actividad en sf misma, es decir, en la actividad hay un momento de inicio donde se presenta el
desaffo que articula las indicaciones subsecuentes, un momento de desarrollo donde se atiende
el desafio de la actividad y un momento de cierre donde se analizan los resultados que se

obtuvieron a partir del desafio que se presentd.

Los tres momentos planteados en este apartado permiten organizar las actividades de la
secuencia did4ctica, de forma tal que queda claro para el alumnado y para los docentes cémo se

introduce el desafio, como se trabaja y qué aprendizajes se obtuvieron de ese trabajo.

Un ejemplo de secuencia didactica

Vamos a presentar un ejemplo comentado de una actividad que formarfa parte de una
secuencia did4ctica, en donde se verdn, de forma aplicada, los elementos que hasta el momento
se han explicado. Para este caso, seleccionamos la metodologia activa de las actividades
integradoras y que se enmarca en el disefio y desarrollo de un recurso digital de aprendizaje

(REDI). Consulta el documento dando clic en el siguiente enlace:

Ejemplo de secuencia didactica para actividades integradoras

Es importante que revises los consejos para elaborar una buena secuencia diddctica que
incluimos al final del ejemplo, ya que ahi hacemos algunas precisiones que te orientardn en el
desarrollo de las actividades que deberds incluir en tu secuencia, ya sea en esta metodologfa o en
alguna otra que elijas. La evaluacion, en el caso de las metodologfas activas, considera aspectos
cuantitativos y cualitativos que se analizan a lo largo de todo el proceso de ensefianza. Estos

aspectos se detallan en el apartado siguiente.
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https://drive.google.com/file/d/1DUPVSSWs0mbqpilmjuVPofTnCumbjRFf/view?usp=sharing

6. ;:Como evaluar el aprendizaje de mis
estudiantes?

La evaluacién del aprendizaje constituye un componente esencial del proceso de ensefianza, ya
que permite reconocer no sélo los resultados alcanzados por el estudiantado, sino también la

manera en que estos construyen su conocimiento.

Evaluar implica observar, analizar y valorar el progreso en funcién de los objetivos planteados,
reconociendo cémo piensa el alumnado, cémo enfrenta los desafios que se le presentan y cémo
incorpora nuevas formas de resolver el problema, diferentes y mds complejas que las que
utilizaba al inicio. Por ello, la evaluacién debe concebirse como una oportunidad para

acompafiar y retroalimentar el aprendizaje (Diaz-Barriga, 2026).

En este sentido, al planificar una secuencia diddctica, es fundamental asegurar la coherencia
entre la evaluacién, la metodologfa seleccionada y las actividades propuestas; es decir, la
propuesta de evaluacién debe estar alineada con el enfoque metodoldgico que se trabajé. Es
importante no sélo valorar el producto final, sino también el proceso, la participaciéon y la

construccion de los conocimientos.
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https://www.zotero.org/google-docs/?bTxD9E

7. ¢Como valorar y ajustar mi secuencia
didactica?

La planeacién de una secuencia did4ctica, como lo mencionamos anteriormente, debe ayudar a
la persona docente a organizar su ensefianza de forma intencionada. En este sentido, resulta

imprescindible realizar una autoevaluacién de lo que planeamos y realizamos.

Para esta autoevaluacién resulta esencial realizar la revisién del trabajo realizado en tres

momentos:

® Analizar la planeacién antes de presentarla al estudiantado para verificar que todos sus
elementos se articulan de manera coherente. Preguntas guia: ¢Es lo que quiero ensenar?
¢Qué quiero que aprenda el estudiantado? ¢Estas actividades realmente hardn que los

estudiantes aprendan lo que planeo? y ¢Cémo voy a identificar que estin aprendiendo?

® Analizar la puesta en marcha de la planeacidn, es decir, durante la implementacién, para
identificar si se requiere hacer ajustes. Preguntas gufa: {Requiero realizar algin cambio?

y ¢Cémo identifico que estdn aprendiendo?

e Reflexionar sobre los resultados obtenidos al término de la implementacién. Preguntas
gufa: ¢Se logré lo que querfa? ¢El desafio planteado fue atractivo para los estudiantes? y

¢Requiero hacer modificaciones en mi planeacién?

Realizar una planeacion es similar a formularse una hipétesis al inicio de un proyecto, la cual se
pondrd a prueba en la préctica. Esa puesta a prueba nos permitird identificar si nuestra hipStesis
fue acertada o requiere modificaciones. No hay que olvidar que la planeacién didictica no
es un proceso estitico que se realiza una sola vez, sino que requiere de ajustes y cambios

conforme se va avanzando en el proceso.
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8. Criterios minimos de accesibilidad para
las propuestas de secuencias didacticas

Caracteristica

Legibilidad tipografica
Facilidad con la que se puede leer un texto o la parte textual de una composicion grdfica.

e Tipo deletra recomendado: alguna de la familia sans serif como Arial, Radio Canada,

Barlow o Source Sans 3. No usar tipografias de familias serif como Times New

Roman, Garamond, Cambria, etc.
e Tamano de letra recomendado (mayor o igual a 12 puntos).

e Evitar escribir pdrrafos completos en mayusculas. El uso de las mayusculas es limitado
y se utilizan, predominantemente, en titulos o subtitulos.

Legibilidad lingiiistica

La facilidad para leer el texto en esta acepcion alude a elementos de estilo, a la claridad de la
exposicion, a la manera de escribir, al lenguage.

® Debe predominar la estructura gramatical bésica: sujeto-verbo-complementos.
® Drivilegiar el uso de frases breves y simples.

e Evitar errores ortogréficos o tipogréficos.

® Drivilegiar el uso de vocabulario sencillo y accesible.

e Usar titulos y subtitulos para facilitar la estructuracién 16gica del documento.

e Lvitar estructuras sintdcticas que resultan poco claras, como las construcciones pasivas

y las negaciones.
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https://fonts.google.com/specimen/Radio%2BCanada
https://fonts.google.com/specimen/Barlow
https://fonts.google.com/specimen/Source+Sans+3

Caracteristica

® Se debe usar el lenguaje incluyente y no sexista: e/ profesorado en lugar de los profesores;

el alumnado en vez de los estudiantes, entre otros.

Extension

La extension de un texto debe calcularse en funcion del priblico al que estd dirigido, su propdsito y
contexto de uso. Por lo tanto, no es posible indicar que hay una extension inica ideal; se debe
considerar:

e Madurez lectora del publico meta.
e DProfundidad y detalle con los que se desea abordar el tema.
® Espacio o tiempo disponibles para desplegar el texto.

e Eltipo de material educativo del que se trate: una herramienta digital utilizar el texto
de una manera distinta a la de un recurso de informacidn.

Diseiio grifico

Consiste en la organizacion y presentacion atractiva, armoniosa y equilibrada de elementos
textuales y grdficos. Puede apreciarse en documentos, en los componentes grdficos estdticos o no
estdticos dentro de un recurso audiovisual y en la interfaz de una herramienta digital.

e FEl concepto grifico es consistente con el contenido temdtico y a las personas a las que
se dirige el producto.

® Legibilidad tipogrifica y visual, es decir, el mensaje que contiene se identifica con
facilidad a través de los signos involucrados, sean tipograficos o iconicos. Revise el

apartado de legibilidad tipogrifica.

e Organizacién o distribucién légica y armoniosa de los elementos compositivos; esto
incluye equilibrio entre el espacio ocupado y desocupado, asi como la relacién entre los
elementos y el espacio que los contiene.
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/183695/Manual_Lenguaje_Incluyente_con_perspectiva_de_g_nero-octubre-2016.pdf
https://unl.edu.ec/sites/default/files/archivo/2022-11/FUNDAMENTOS%20DE%20DISE%C3%91O%20%28DIGITAL%29.pdf

Caracteristica

Contraste

El contraste es un recurso para atvaer la mirada a determinados elementos, en funcion de la
diferencia de luminancia que guardan respecto de su_ fondo o contexto.

e Contraste de color minimo 4.5/1 (puede comprobarlo en:

https://color.adobe.com/es/create/color-contrast-analyzer).

e El mayor contraste es 21/1 cuando el fondo es negro y el color de texto en blanco.

Documentos en PDF

Todo documento en formato PDFE proviene de un documento digital como editor de textos,

diapositivas, hoja de cdlculo, etc. Si estos documentos son accesibles, entonces el documento en PDF

es accesible.
e Usa software que permite exportar directamente a PDF.

e Evita convertir imdgenes escaneadas sin procesar con OCR (reconocimiento ptico de
caracteres).

® Define estilos de encabezados jerirquicos en el documento original. Esto se convierte
en estructura de etiquetas en el PDF.

e Todaimagen debe tener una descripcion alternativa clara y concisa que describa qué
comunica visualmente.

e Sin imdgenes de texto, es decir, el texto debe ser texto real y no una imagen.

e Hay herramientas gratuitas que permiten verificar que un PDF es accesible.
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https://observatoriodelaaccesibilidad.es/wp-content/uploads/2024/08/Guia-rapida-accesibilidad-Word-y-PDF-DEF-2022-06-06.pdf
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9. Lista de verificacion para el envio

Al planificar una secuencia didictica que se quiera postular, se debe revisar que se cumple con

lo siguiente:
J Titulo
Datos generales:
[J Nivel educativo
[J Carrera
[J Asignatura
[J Afio o semestre en el que se cursa
[J Metodologfa activa seleccionada
[J Materiales y recursos
[J Productos esperados
[J Tiempo de realizacién
Elementos did4cticos:
[J Los objetivos reflejan los aprendizajes esperados.

[J Las actividades planteadas se rigen bajo una metodologfa activa (actividades

integradoras, aprendizaje basado en casos, problemas o proyectos).

[J Las actividades se redactan para la persona docente, aunque también se pueden incluir
las instrucciones para la persona estudiante (véase el ejemplo de la Secuencia para

Actividades Integradoras).

[J Se indica la forma de trabajo del estudiantado en los diferentes momentos de la

secuencia (individual, por equipos, grupal o combinacién de varias).
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[J Se aprecian los tres momentos de la secuencia diddctica: inicio, desarrollo y cierre.
[J Todas las actividades propuestas se articulan de manera coherente.
[J Las actividades fomentan la participacién activa y colaborativa del estudiantado.
[J Se diferencian las actividades que se realizan de manera presencial y fuera del aula.
[J Se enlazan todos los materiales y recursos necesarios para el desarrollo de las actividades.
[J La evaluacion es coherente con la metodologfa seleccionada.
Formato:

[J Las referencias bibliograficas se presentan en formato APA 7, generadas con un gestor

de referencias como Zotero o EndNote.

[J La secuencia diddctica se envia en un archivo PDF.

NOTAS IMPORTANTES:

® Dado que la secuencia diddctica es un apoyo para el profesorado, la redaccién debe

dirigirse a éste.

e Cualquier contenido elaborado con herramientas de inteligencia artificial generativa

debe ser declarado explicitamente.

Es importante sefialar que cumplir con todos los elementos de la lista no garantiza, en si mismo,
la calidad o pertinencia de la propuesta diddctica. Més alld de verificar la presencia formal de
dichos elementos, lo esencial es que la secuencia refleje la coherencia entre la
metodologia, los propésitos de ensefanza, las actividades, los contenidos, los recursos y
la evaluacién. Hay que tener presente que lo que da sentido a una secuencia no es la cantidad
de apartados cubiertos, sino la integracién y la intencionalidad did4ctica que se logre en el
disefio. Lo fundamental es mantener la esencia de cada elemento: planificar con propésito,
favorecer aprendizajes significativos y propiciar experiencias que inviten al estudiantado a

pensar, actuar y construir conocimiento.
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